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Digitalizacién en el sector de la salud:
Contexto y Problematica
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Digitalizacién en el sector de la salud

*+ Mejora de calidad de asistencia y condiciones de vida CRECIMIENTO GLOBAL DE DISPOSITIVOS
+ Explosion de aplicaciones PORTATILES DE SALUD
% Uso entorno sanitario profesional y también personal B Dispositivos y sensores médicos portatiles

Numero de unidades enviadas
globalmente (millones)
2021-2024

160
130

2021 2022 2023 2024

[Deloitte Insights: Analisis de los datos de tamafio del mercado industrial (deloitte.com/insights)
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Digitalizaciéon en el sector de la salud: Contexto

83

83 millones de unidades
de dispositivos digitales de
atencion socio-sanitaria se
comercializaron en Europa
en 2020.

20%

En el contexto de la
transformacion digital de la
atencion socio-sanitaria, el
uso de dispositivos de salud
digitales aumentara
exponencialmente en |a
proxima decada con tasas de
crecimiento global anual
esperadas de casi el 20%
para 2027.

42.5%

Solo el 42,5% de todos los
desechos electrénicos se
reciclan en Europa (en
comparacion con el 17,4 % a
nivel mundial), pero las tasas
son significativamente mas
bajas para los dispositivos
pequenos y los dispositivos
de salud digitales.
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Ejemplo: Estudio Apnea de Sueno

* Dispositivo de un solo uso seleccionado debido razones
logisticas. - Usar y tirar

s Coste aprox 90 €/ud

% 34 % retorno sobre un total de 300 unidades entregadas
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La Problematica Medioambiental de la diqgitalizacion en sector sanitario:

*» Crecimiento exponencial en el uso de dispositivos

s En gran parte de los casos dispositivos personales de un solo uso

+» Falta de conocimiento y concienciacion sobre el problema de los residuos

% Bajos niveles de recogida y gestion de los residuos.

» Potenciales riesqos sanitarios y medioambientales

s Perdida de recursos materiales

+» Desperdicio de valor econdmico
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Proyecto DICE: Circularidad en dispositivos de electromedicina
(Digital Health in the Circular Economy)

Digital Health in the
Circular Economy
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Proyecto DICE: Digital Health in the Circular Economy f

% Proyecto Horizon Europe (ref ID 101060184) -~
janssen )'
4 afios: Oct’2022 - Sept’2026
https://circulardigitalhealth.eu/ mamn ECOLEC  EKOSI) ‘
% Objetivo: Ampliar la vida util de los dispositivos de electromedicina
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Ecodiseio y Analisis del Ciclo de Vida
Incorporar caracteristicas que prioricen la circularidad
modelos de negocio

Estrategias motivadoras y
Recogida
02 J:.—El Aumentar las cantidades recogidas
mediante la motivacion de los
. usuarios
circulares
Procesos de Recuperacion Logistica Inversa
Aumentar la vida util de los Conseguir incrementar la cantidad de
dispositivos dispositivos recogidos canalizados a
estrategias de Recuperacion

Digital Health in the
Circular Economy

Modelos de Negocio y

Regulatorios

Aportar recomendaciones
sobre politicas que
fomenten la transicidn hacia

Oov
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Proyecto DICE: Dispositivos de referencia en el Proyecto

Guias Metodoldégicas de Eco-Diseino ya desarrolladas

Etiqueta electronica

G

Un dispositivo electrénico no
médico que reemplaza a las
etiquetas fisicas. Son usadas
principalmente en kits médicos y en
investigacion clinica

Pastilleros inteligentes Endo-cutter

&3] N

Dispositivos dispensadores de
medicamentos conectados a
aplicaciones mdviles que permiten
controlar la programaciony tipo de
meadicamentos dispensados

Rediseno de una grapadora
quirdrgica usada en procedimientos
de cirugia poco invasivas p.ej.
aplicaciones gastrointestinales o
ginecologicas

Etiqueta electrénica

Pastillero inteligente Endo-cortador

Digital Health in the
Circular Economy

Oov
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Proyecto DICE: Circularidad en dispositivos de electromedicina
Preservacion de Valor: Endograpadora

Digital Health in the
Circular Economy
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Proyecto DICE: Retencion de Valor
Endograpadora (Endocutter)
% Coste: aprox 1.000 €/unidad i e vsion

% Alta complejidad tecnoldgica

0’ iUn SOIO USO! Battery pack

dismantled

* Residuo potencial infeccioso: Residuo Sanitario Especial oy

» 29 acciones de Ecodiseno identificadas:

+»» Combinacion de funcionalidades =QE MODULAR.
% Fiabilidad/Durabilidad/Reparabilidad u\;w :‘[ﬂf %ﬂ:’:.‘..:..:‘:"“’“" 5
. e 7 ] L‘ r‘-"j -
s Simplificacion Materiales y Componentes gME & r>\° 3;@:;:
« Modularidad i - A .
* O u arl a FUANCTIONALLTLES =
—_—— e

*» Reutilizabilidad
Potencialidad de modelo de servicio vs compra

Y - 50% coste
* Nuevo modelo logistico y de negocio

*

CENTRALLZED
SHARLNG

Digital Health in the
Circular Economy
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Proyecto DICE: Circularidad en dispositivos de electromedicina.

Consumo Responsable: Participacion activa de los usuarios

' »
iUnete al Nudgingthon! : \

Taller formativo para aprender a co-disefi
soluciones sostenibles & Maratén de ideas: f ’
problemas reales de reciclaje vs soluciones
sostenibles

LUGAR

ccccccc

PPPPPP

Digital Health in the
Circular Economy
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Consumo Responsable: Involucracion de los usuarios

Identificacion de Estrategias Motivacionales Efectivas (Nudging = Impulso)

Influir en (y facilitar) el comportamiento de las personas de una forma natural y predecible sin
prohibir ninguna opcion o sin cambiar significativamente los incentivos econémicos.

Actitud Ni Prohibiciones — Ni Mandatos

Valores Intencidn Comportamiento
personales

Percepcion

Control "

\ bg

-
B Digital Health in the
Circular Economy
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Consumo Responsable: Involucracion de los usuarios

Identificacidn de Estrategias Motivacionales Efectivas (Living Labs)

Accion liderada en Espana por Fundacion INTRAS en Valladolid / Maratones Sostenibles | Andlisis conjunto entre profesionales y ciudadanos
Sustain-a-thons sobre las percepciones y potenciales soluciones
% 1 Mapeo de Sostenibilidad (Sustain-a-thon): 32 participantes _ o Consultas abiertas con profesionales y pacientes para
Sprints de Disefio la definicibn de  estrategias  maotivacionales
+ 3 Sprints de disefio: 8 participantes (sanitarios, usuarios, expertos en residuos) Design Sprints innovadoras, adaptadas a las necesidades vy
preferencias de la ciudadania
+ 3 Sesiones de Co-creacioén: 79 participantes segmentados por edades c y Sesiones con los usuarios finales a fin de determinar las
. . . .. ~ ocreacion maotivaciones de uso de las soluciones propuestas.
% Piloto de validacion a pequena escala: 2 rondas con 4 personas Testeo de los prototipos motivacionales desarrollados
Piloto a pequefia escala . . -
en usuarios (pacientes y familias)

Participacion de 127 personas

Actividades similares realizadas en la region de Maribor (Eslovenia) y Flandes \ v B 1 MG
(Bélgica) permitieron seleccionar Estrategias Motivadoras y Procesos Logisticos a T Tl N e
validar ‘

FUNDACION

INTras

Digital Health in the
Circular Economy
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Piloto de validacidén a Escala Real (l): A ejecutar por Fundacion INTRAS y ECOLEC  ruwoacion

Planificado en Valladolid en el primer semestre de 2025 ras
En coordinacion con actividades simultaneas en Maribor (Eslovenia) y Flandes (Bélgica) EC g:"g LEC
% El test se realizara con 3 modelos de pastilleros inteligentes WASTE HUB

*

Validacion/Testeo de 3 diferentes estrategias motivacionales: _—— O

s Impacto medioambiental de la gestion inadecuada del residuo |
< Compromiso civico: Dar una segunda vida -
< Recuperacion de materiales N

EEEEEEEEEEEEEE

s 150 participantes previstos

* 10 puntos de recogida con contenedores inteligentes (lectura QR, identificacion producto retornado, etc.) i
s Farmacias y Centros Sociosanitarios
+»» Centros civicos
% Comercio de proximidad

*» Posibilidad de retorno por via postal (prepagado) ..

B Digital Health in the
Circular Economy
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FUNDACION

INTras EC{ILEC

WASTE HUB

Consumo Responsable: Involucracion de los usuarios

Piloto de validacion a Escala Real (ll): Logistica Inversa y Gestion de los Productos retornados
(En coordinacion con Bélgica y Eslovenia a través de sus SCRAP respectivos y del WEEE FORUM)

% ECOLEC se encargara de la gestion de los dispositivos retornados por los diferentes canales:

+» Pastilleros

/

% + Oftros dispositivos de electromedicina

% Objetivo: Ratio de retorno > 70 %

% Se analizara (entre otros) el ratio de retorno por cada canal, trazabilidad de procedencia, tipo de

aparatos, presencia de impropios, etc. y fundamentalmente el estado de los dispositivos y su

potencial de reusabilidad.

¢ Los residuos finales no infecciosos se gestionaran como RAEE

% Los residuos con riesgos biosanitarios se trataran de forma especifica y separada.

B Digital Health in the
Circular Economy
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Proyecto DICE: Circularidad en dispositivos de electromedicina.

Acciones Realizadas y Proximas Acciones

Digital Health in the
Circular Economy
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Proyecto DiCE (Acciones realizadas):

+ Analisis normativa aplicable

s Catalogo de mejores practicas de circularidad

s ldentificacién modelos de negocio potenciales

+» Criterios de ecodiseno para dispositivos de referencia

% ldentificacion factores motivacionales claves y procesos de
recogida

Proximas Fases

(Re)Utilizacién

+» Despliegue y Ejecucion del Piloto

+ Analisis de los retornos Reutilzacion g
% Evaluacion Eficiencia de las estrategias de impulso (Nudging) Reprocesado ocal ;%
‘:’ AnéIiSiS de Ia Escalabilidad y Replicabilidad '. “ Reprocesado/Remanufactura especializada

Proveedor de servicios especializado

s Definicidn de los procesos logisticos y de gestion precisos Disefio =
Reciclado

del Modelo de Negocio Circular

s Mapeo Ecosistema e identificacidon de los actores precisos

B Digital Health in the
Circular Economy
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Digital Health in the
Circular Economy

iGracias! $

https://circulardigitalhealth.eu/

Financiado por
L |a Union Europea

m @Circular Digital Health (DiCE project)

O @circular_health
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